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1 Objetivo

Estabelecer os requisitos minimos necessérios para o
dimensionamento dos sistemas de detec¢do e alarme de
incéndio, na seguranca e protecédo de uma edificagdo.
Adequar o texto da Norma NBR 9441/98 “Execucéo de
sistemas de deteccdo e alarme de incéndio” para
aplicacdo na andlise e vistoria dos projetos técnicos de
protecdo contra incéndio submetidos ao Corpo de
Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo
(CBPMESP), atendendo ao previsto no Decreto Estadual
n° 46.076/01.

2 Aplicacéo

Aplica-se a todas as edificagbes onde se exigem o0s
sistemas de deteccdo e alarme de incéndio, conforme
Decreto Estadual n° 46.076/01.

3 Referéncias normativas

NBR 9441/98 “Execugdo de sistemas de detecgédo e
alarme de incéndio”

NBR 11836/92 “Detectores automaticos de fumaga para
protecao contra incéndio”

NBR 13848/97 “Acionador manual para utilizagdo em
sistemas de detecgao e alarme de incéndio”

4 Definigdes

Para os efeitos desta Instru¢cdo sdo adotadas as
definicdes da NBR 9441/98, do Regulamento de
Seguranca contra Incéndios nas Edificacdes e Areas
de Risco e das Instrugdes Técnicas de “Conceitos
Basicos de Seguranga Contra Incéndio” e
“Terminologia de Protecdo Contra Incéndio”.

5 Procedimentos

5.1 O projeto de sistemas de detec¢do e alarme de
incéndio deve conter os elementos necessarios ao seu
completo entendimento, onde os procedimentos para
elaboragdo do Projeto Técnico devem atender a
Instrugdo Técnica n° 01 - Procedimentos Administrativos.

5.2 Os detalhes para execugcdo grafica do Projeto
Técnico devem atender aos procedimentos exigidos pelo
Corpo de Bombeiros (CBPMESP), conforme Instrucéo
Técnica n° 04.

5.3 Todo sistema deve ter duas fontes de alimentagdo. A
principal é a rede de tensdo alternada e a auxiliar é
constituida por baterias ou “no-break”. Quando a fonte de
alimentagdo auxiliar for constituida por bateria de
acumuladores ou “no-break”, esta deve ter autonomia
minima de 24 horas em regime de superviséo, sendo que
no regime de alarme deve ser de no minimo 15 minutos,
para suprimento das indicagbes sonoras e/ou visuais ou
0 tempo necessario para a evacuagdo da edificacdo.
Quando a alimentacédo auxiliar for por gerador, também
deveré ter os mesmos parametros de autonomia minima.

5.4 As centrais de deteccdo e alarme deverdo ter
dispositivo de teste dos indicadores luminosos e dos
sinalizadores acusticos.

5.5 A central de alarme/detec¢do e o painel repetidor
devem ficar em local onde haja constante vigilancia
humana e de facil visualizacao.

5.6 A central deve acionar o alarme geral da edificacéo,
gue deve ser audivel em toda edificagdo.

5.6.1 Em locais de grande concentragdo de pessoas, 0
alarme geral pode ser substituido por um sinal sonoro
(pré-alarme) apenas na sala de seguranca, junto a
central, para evitar tumulto. No entanto, a central deve
possuir um temporizador para o acionamento posterior do
alarme geral, com tempo de retardo de no maximo 2
minutos, caso ndo sejam tomadas as acdes necessarias
para verificar o pré-alarme da central. Nesses tipos de
locais, pode-se ainda optar por uma mensagem
eletrdnica automatica de orientacdo de abandono, como
pré-alarme, ao invés do alarme geral; sendo que s6 sera
aceita essa comunicacdo, desde que exista brigada de
incéndio na edificagdo. Mesmo com o pré-alarme na
central de seguranga, o alarme geral é obrigatorio para
toda a edificacéo.

5.7 A distancia maxima a ser percorrida por uma pessoa,
em qualquer ponto da area protegida até o acionador
manual mais préximo, nao deve ser superior a 30 (trinta)
metros.

5.8 Preferencialmente, os acionadores manuais devem
ser localizados junto aos hidrantes.

5.9 Nos edificios com mais de um pavimento, devera ser
previsto pelo menos um acionador manual em cada
pavimento. Os mezaninos estardo dispensados desta
exigéncia, caso o acionador manual do piso principal dé
cobertura/caminhamento para a area do mezanino,
atendendo o item 5.7 acima.
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5.10 Nas edificacBes anteriores a 20 de marco de 1983, o
posicionamento dos acionadores manuais devera ser
junto aos hidrantes, neste caso, exclui-se a exigéncia do
item 5.7 desta Instrucdo Técnica.

5.11 Onde houver sistema de deteccdo instalado, sera
obrigatdria a instalacdo de acionadores manuais, exceto
para ocupacdes das divisdes E-1, F3, F5, F6, H2, H3 e
H5 onde o acionador manual é opcional, quando ha
sistema de deteccéo.

5.12 Nos locais onde, devido a sua atividade sonora
intensa, ndo seja possivel ouvir o alarme geral, sera
obrigatdria a instalagéo de avisadores visuais e sonoros.

5.13 Quando houver exigéncia de sistema de deteccao
para uma edificagdo, serd obrigatéria a instalacdo de
detectores nos entreforros e entrepisos (pisos falsos) que
contenham instalag6es com materiais combustiveis.

5.14 Os elementos de protecdo contra calor que
contenham a fiacdo do sistema deverdo ter resisténcia
minima de 60 minutos.

5.15 Os eletrodutos e a fiagdo devem atender aos itens
5.3.8.1 a 5.3.8.5 da NBR 9441/98.

5.16 Os acionadores manuais instalados na edificacéo
devem obrigatoriamente conter a indicacdo de
funcionamento (cor verde) e alarme (cor vermelha)
indicando o funcionamento e supervisdo do sistema,
quando a central do sistema for do tipo convencional.
Quando a central for do tipo inteligente, dispensa-se a
presenca  dos leds nos  acionadores, mas
obrigatoriamente devera ter essa supervisao na central.

5.17 Nas centrais de detec¢do e/ou alarme é obrigatério
conter um painel/lesquema ilustrativo indicando a
localizagdo com identificagdo dos acionadores manuais
ou detectores dispostos na area da edificacéo,
respeitadas as caracteristicas técnicas da central. Esse
painel pode ser substituido por um display da central que
indique a localiza¢@o do acionamento.

5.18 Nos locais de reunido de publico, tipo: casas de
show, musica, espetéculos, danga, discoteca, danceteria,
saldes de baile, etc, onde se tem naturalmente uma
situacdo acustica elevada, sera obrigatéria também a
instalacdo de avisadores visuais, quando houver a
exigéncia de sistema de deteccdo e alarme.

5.19 Devera ser apresentado ao Corpo de Bombeiros,
guando do pedido de vistoria, uma ART (Anotacdo de
Responsabilidade Técnica) preenchida pelo responséavel
técnico pela instalacdo do sistema de detecgao,
garantindo que os detectores foram instalados de acordo
com o prescrito na NBR 9441.




