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1. Objetivo

1.1 Esta Instrucdo Técnica estabelece as medidas
de seguranga contra incéndio em subesta¢des
elétricas, atendendo ao prescrito no Decreto
Estadual n® 46076/01.

2. Aplicagéo

2.1 Esta Instrucao Técnica se aplica a todos os tipos
de subestacdes elétricas refrigeradas a 6leo.

2.2 Adota-se a NBR 13231/94 da ABNT - “Protegdo
contra incéndio em subestacdes elétricas convencionais
atendidas e ndo atendidas, de sistemas de transmissao” e
NBR 13859/97 “Protegdo contra incéndio em
subestacbes de distribuicdo”

3. Referéncias normativas e bibliograficas

Para compreenséo desta Instru¢cdo Técnica é necessario
consultar as seguintes normas e instrugdes técnicas do
Corpo de Bombeiros:

NBR 8674/84 — Execucdo de sistemas de protecao
contra incéndio com &agua nebulizada para
transformadores e reatores de poténcia —
Procedimento.

NBR 8222/83 — Execucdo de sistemas de protecao
contra incéndio, em transformadores e reatores de
poténcia por drenagem e agitacao do 6leo isolante —
procedimento.

NBR 11711/92 — Portas e vedadores corta-fogo com
nicleo de madeira para isolamento de riscos em
ambientes comerciais e industriais — Especificacéo.

NBR 12232/87 — Execucdo de sistemas fixos e
automéaticos de protecdo contra incéndio com géas
carbbnico (CO2), por inundagdo total para
transformadores e reatores de poténcia contendo
6leo isolante — Procedimento.

Para maiores esclarecimentos consultar a seguinte
bibliografia:

NFPA 12 1989 Edition — Carbon Dioxide Extinguishing
Systems;

NFPA 50 A 1989 Edition — Gaseous Hydrogen Systems at
Consumer Sites ;

NFPA 70 E 1988 Edition - Electrical Safety
Requirements for Employee Workplaces

4. Defini¢cdes:

4.1 Para efeitos desta Instrugdo Técnica, aplicam-se
as definicoes constantes da Instru¢cdo Técnica n° 03
Terminologia de prote¢do contra incéndio.

5. Procedimentos:
Sistemas e equipamentos de protecdo contra-
incéndio:

5.1 Requisitos bésicos para as edificacdes:

5.1.1 os ambientes da casa de controle e das edificacdes
de apoio operacional devem ser protegidos contra risco
de incéndio de acordo com sua &rea atendendo-se as
especificagdes do Corpo de bombeiros de Séo Paulo.
5.1.2 em fungéo da andlise de risco de incéndio e da
importancia da subestacdo no sistema de transmisséo,
estas podem vir a ter sistemas de protecdo contra
incéndios complementares para a sua prote¢ao.

5.2 Casa de controle:

5.2.1 os quadros de supervisédo e comando dos sistemas
fixos de protecdo contra incéndio da subestagdo devem
estar localizados na sala de controle ou em area de
supervisdo continua. A sinalizagdo, luminosa e sonora, de
funcionamento dos quadros deve ser diferente de outras
existentes no local.

5.2.2 quando o risco de incéndio, existente na instalagéo,
orientar para a necessidade da utilizagdo de sistema fixo
de gas carbbnico CO2, este sistema deve estar
dimensionado conforme a NFPA 12/1989.

5.3 Casa de compensadores sincronos:

guando os compensadores sincronos forem do tipo
resfriamento a hidrogénio H2, os ambientes onde
estiverem instalados os recipientes de H2 e aqueles onde
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existem equipamentos ou passagem de tubulagfes de
gas, devem ser providos de meios de detecgcdo de
vazamentos. As instalagfes devem atender os requisitos
da NFPA 50 A /1989.

5.4 Requisitos béasicos de protecédo contra incéndio:

5.4.1 Extintores de incéndio sobre rodas

0s conjuntos transformadores e reatores de poténcia ou
unidades individuais devem ser protegidos por extintores
de po extintor, tipo sobre rodas, com capacidade de 50
Kg. Os extintores devem ser instalados em locais de facil
acesso, sinalizados, abrigados contra intempéries e
identificados .

5.4.2 Extintores de incéndio portéateis

as edificagbes de uma subestacdo devem ser protegidas,
de preferéncia, por extintores de incéndio portateis de gas
carbbnico (CO2) e pd quimico seco atendendo-se as
especificacdes e distanciamento conforme a IT-CB-21
”"Sistema de Protegdo por Extintores”.

5.4.3 Barreiras de protecéo:
As barreiras de protecdo devem ser instaladas para
separacgéo de riscos de incéndio.

5.4.4 Parede tipo corta-fogo:

5.4.4.1 A parede tipo corta-fogo deve apresentar as
seguintes dimensdes para transformadores e reatores de
poténcia: ( fig.01)

a) para transformadores a altura deve ser de 0,40 m
acima do topo do tanque conservador de éleo.

b) para reatores de poténcia a altura deve ser de 0,60 m
acima do topo do tanque.

c) o comprimento total da parede deve, no minimo,
ultrapassar o comprimento total do equipamento
protegido em 0,60 m.

d) a distancia livre minima de separacéo fisica, entre a
parede e o equipamento protegido, deve ser de
0,50m.

5.4.4.2 para edificacdbes e equipamentos, quando a
distancia livre de separacéo fisica for inferior a 8,0 m,
devem ser considerados os seguintes critérios:

a) que a parede sofrendo colapso estrutural, caindo
parcial ou totalmente, ndo atinja equipamentos,
edificacBes ou vias de transito de pessoas.

b) que a parede ndo permita a passagem de calor e
chamas para locais proximos.

5.4.4.3 para edificacbes e equipamentos, quando a
distancia livre de separacéo fisica for superior a 15 m,
ndo ha necessidade de separa-los, interpondo—se parede
tipo corta-fogo.

Nota: a forma de aplicagcdo das paredes tipo corta-fogo
esta exemplificada nas figuras em anexo ao final desta
IT.

5.4.5 Bacia de contenc¢do e drenagem de 6leo isolante:

5.4.5.1 os transformadores e reatores de poténcia devem
ser instalados sobre bacias de contencao.

5.4.5.2 o fluido drenado deve ser encaminhado para
sistema coletor especifico, que direcione os efluentes
para separador de agua e 6leo isolante, com as seguintes
caracteristicas.:

a) permitir facil retirada do 6leo isolante drenado.
b) permitir a drenagem da agua.

c) apresentar resisténcia a corrosdo pela agua e pelo
6leo isolante.

d) possuir meios com protecdo que possibilitem a
inspecéo interna.

e) apresentar capacidade minima correspondente a
vazdo do O6leo vertido do equipamento sinistrado,
acrescido da vazdo d’agua do sistema de protegéo
contra incéndio, se previsto, mais a vazao da agua
pluvial da area de coleta da bacia.

Nota: o separador deve ser previsto em area especifica,
separado de outras instala¢des e equipamentos.

5.4.6 Sistema fixo automético para prote¢do contra
incéndios:

Quando previsto para prote¢do de transformadores e
reatores de poténcia com a utilizagdo de sistemas de
agitacdo e drenagem de o6leo, agua nebulizada ou géas
carbbnico, deve ser de acordo com as NBR 8222/83, NBR
8674/84 e NBR 12232/87.

5.4.7 Sistema de resfriamento:

Nos casos especiais em que exijam sistema de
resfriamento, e quando houver conflitos nos parametros
de dimensionamento do sistema de resfriamento para
subestacdes elétricas, compartilhadas em relagado a este
decreto, devera ser apresentada pela Comissao Técnica
do Corpo de Bombeiros do Estado de S&o Paulo.

5.4.8 Sistema de deteccdo e alarme:

Quando previsto para a protecdo de edificacBes, deve ser
em conformidade com a IT-CB-19 “Sistema de Alarme e
Detecgéao de Incéndio”.

5.4.9 Sistema de espuma fixo ou mével:

Quando previsto para a protecdo das bacias de
contencdo e de drenagem de 6leo isolante , deve
estar em conformidade com a IT-CB-25 "Sistema de
Protecdo por Espuma”, IT-CB-27 “Armazenagem de
Liquidos Inflamaveis e Combustiveis”, e IT-CB-32
"Produto Perigoso em Edificacdo e Area de Risco”.

5.5 Exigéncias minimas para cada tipo de subestacao
elétrica:
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5.5.1 Subestacédo convencional

5.5.1.1 via de acesso para veiculos de emergéncia.
5.5.1.2 parede corta-fogo em transformadores, reatores
de poténcia e reguladores de tenséo.

5.5.1.3 bacia de captagdo com drenagem e coleta de éleo
isolante.

5.5.1.4 extintores portateis e sobre rodas.

5.5.1.5 sinalizagdo de incéndio.

5.5.2 Subestac¢fes de uso multiplo

5.5.2.1 via de acesso a veiculos de emergéncia.

5.5.2.2 parede corta-fogo em transformadores, reatores
de poténcia e reguladores de tenséo.

5.5.2.3 separacdo de transformadores, reatores de
poténcia e reguladores de tensdo, em relacdo a outros
equipamentos e edificagdes, no minimo a 15 m.

5.5.2.4 extintores portateis e sobre rodas.

5.5.2.5 bacia de contencdo com drenagem e coleta de
Oleo isolante.

5.5.2.6 sinalizagéo de incéndio.

5.5.3 Subesta¢cdo compacta abrigada e subterranea
5.5.3.1 vias de acesso para veiculos de emergéncia.
5.5.3.2 paredes corta-fogo em transformadores, reatores
de poténcia ou reguladores de tenséo.

5.5.3.3 bacia de captagdo com drenagem de coleta de
Oleo isolante.

5.5.3.4 extintores portateis e sobre rodas

5.5.3.5 sistema fixo de COz2, em transformadores, reatores
de poténcia ou reguladores de tensdo, conforme a NBR
12232/87.

5.5.3.6 iluminag&o de emergéncia.

5.5.3.7 sistema de alarme de incéndio.

5.5.3.8 saidas de emergéncia.

5.5.3.9 sinalizagdo de incéndio.

5.5.4 Subestacdo compacta de uso miltiplo

5.5.4.1 vias de acesso para veiculos de emergéncia.
5.5.4.2 paredes corta-fogo em transformadores, reatores
de poténcia e reguladores de tenséo.

5.5.4.3 bacia de captagdo com drenagem e coleta de dleo
isolante.

5.5.4.4 extintores portateis e sobre rodas.

5.5.4.5 iluminagdo de emergéncia.

5.5.4.6 sistema fixo de gas carbonico CO2 em
transformadores, reatores de poténcia ou reguladores de
tensé@o conforme a NBR 12232/87.

5.5.4.7 sinalizag&o de incéndio.

5.5.5 Subesta¢cdo compartilhada

5.5.5.1 vias de acesso para veiculos de emergéncia.
5.5.5.2 isolamento ou separacdo de equipamentos, com
utiizacdo de anteparos tipo corta-fogo, em distancias
nunca inferiores a 15 m, de instalagdes ocupadas por
terceiros.

5.5.5.3 bacia de captagdo com drenagem e coleta de dleo
isolante.

5.5.5.4 extintores portateis e sobre rodas.

5.5.5.5 sistema de agua nebulizada.

5.5.5.6 sinalizacdo de incéndio

5.5.5.7 sistema de detecc¢éo e alarme de incéndio

5.5.6 Subestacéo a seco

5.5.6.1 vias de acesso para veiculos de emergéncia.
5.5.6.2 parede corta-fogo em transformadores, reatores
de poténcia e reguladores de tenséo.

5.5.6.3 extintores portateis e sobre rodas.

5.5.6.4 sinalizacdo de incéndio.

ANEXO
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Edificacéo

\

#15m

-

408 o

Equipamento

o

Figura 01- Separagéo por &rea fisica livre
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Figura 02 — Separagéo por parede corta-fogo
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Figura 03 — Separacao por parede corta-fogo entre equipamentos



